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RESUMO

Este artigo prop6e vincular a produgéo discursiva as formas de luta de poder utilizadas por
aqueles que disputaram o controle sobre o campo psicanalitico no Brasil entre as décadas de
1960 e 1980. Para tanto, empreendemos uma analise das estratégias dessas décadas que
abordavam a psicanalise como uma ciéncia e uma pratica desprovidas de comprometimentos
politicos ou sociais, dotando-a (ou reforcando um viés herdado e assumido sem maiores
questionamentos) de uma aura de pureza impermeavel a injungdes corporativas ou ideolégicas
que, aliada a modalidades especificas de formacao e credenciamento, supostamente garantiria

o desenvolvimento “positivo, seguro e verdadeiro ” do saber freudiano.
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Em uma carta a Oskar Pfister, Freud (1926) explicitou seu desejo de que
a psicanadlise fosse professada de forma leiga, sendo poupada do vinculo com
0os médicos e com as religides. Sabemos, entretanto, que a psicanalise pos-
freudiana acabou por tomar rumos que eventualmente se mostraram
antagbnicos aos seus desejos, sendo muitas vezes mergulhada em grandes
disputas de poder, que envolveram psiquiatras e religiosos.

Este artigo propds-se a langar luz sobre as disputas para o controle
psicanalitico estabelecido pelos psiquiatras associados as instituicbes

psicanaliticas brasileiras reconhecidas pela International Psychoanalytical
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Association (IPA) entre as décadas de 1960 e 1980. Com este intuito,
buscamos vincular as formas de poder entdo vigentes a producao discursiva
que abordava a psicanalise como uma ciéncia e uma pratica desprovidas de
comprometimento politicos ou sociais e marcada por regras de formagéo e
credenciamento que supostamente garantiiam o desenvolvimento do
verdadeiro saber freudiano.

Freidson (1978: 369-370) e Starr (1991: 30-31), dois sociélogos que se
dedicam ao estudo das profissées e seus vinculos com a politica, nos alertam
que o conhecimento e o codigo de ética adotados e difundidos por uma
profissdo nao devem ser considerados como elementos confiaveis a ponto de
serem tomados como a expressdo da identidade de um grupo. Segundo eles,
aceitar este posicionamento corresponde endossar a argumentacao
comumente utilizada pelos grupos profissionais na conquista e manutencgéo de
seus privilégios no mercado.

Muito ao contrario, na acepg¢ao desses autores, a agao politica tem
papel decisivo na delimitacdo de uma profissdo. Freidson (1978: 93), por
exemplo, argumenta que o esfor¢co para definir uma profissdo esta apoiado no
grau de autonomia conquistado por um determinado modo de ocupagao frente
a outros segmentos e instancias sociais. °

Deste modo, o saber e os cddigos de ética e conduta podem ser
compreendidos como instrumentos empregados nas agdes e estratégias de
convencimento ou imposicao, i.e., dispositivos de controle cujo objetivo € o de
demarcar e manter um territério. Por este angulo, o processo de
profissionalizagdo pode ser mais bem expresso como uma politica de
instrumentalizagdo cognitiva e moral na construgdo, regulacéo e difusdo de
crengas e visdes de mundo, obtendo dai os privilégios e recursos necessarios
a sua sobrevivéncia enquanto categoria diferenciada.

Nao queremos deixar de ressaltar também aqui a questdo da inclusao
do conhecimento como objeto politico e de poder. Na defesa do ethos e do
status quo de um saber institucionalizado, busca-se comumente diferenciar a

episteme do aspecto corporativo. Ainda que se estabelecam diferengas entre
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um saber (se é que existe um saber em si) e suas apropriagdes pelos
processos de institucionalizagcdo e representacdo social, estas diferencas
tendem a ser, como ja alertava Castel (1978), por demais ténues e dotadas de
reduzidas possibilidades de enunciagdo autébnoma, livre de influéncias e
constrangimentos externos.

Considerando que o registro psicanalitico traz a tona o sujeito do desejo
por detras de todo e qualquer objeto do conhecimento, € preciso, ainda,
considerar que todo processo de apreensdo de saber enquanto
empreendimento demasiadamente humano (Nietzsche, 2000) carrega conflitos,
tendéncias, afetos e representacbes que, a despeito de sua capacidade de
afetar seus rumos, permanecem, na ampla maioria das vezes, inconscientes,
ou mesmo, foracluidos.

Tomada deste angulo, a propria psicanalise seria entdo constituida ndo
apenas por seus objetos, métodos, teorias e enunciados, mas também por toda
uma carga de intensidades e de valores, idealizagdes e envolvimentos culturais
a ela agregados. Existiria assim ndo s6 uma polaridade entre a psicanalise e
suas formas institucionalizadas, mas também uma tensao.

O embate de forcas é bastante visivel no caso da entrada, difusdo e
institucionalizagdo da psicanalise no Brasil. A psicanadlise que entrara para
auxiliar na subversao de cédigos de linguagem e de ruptura com uma visao-de-
mundo comprometida com o modelo europeu idealizado, causando
estranhamento e escéndalo nas experimentacdes clinicas e de linguagem, foi
incorporada por um discurso conservador, repressivo e acritico. Submetida a
um filtro ideoldgico autoritario, cujos conceitos e praticas passam a ser
considerados como verdadeiros e unico caminho de ascese ao saber, foi
convertida em algo “limpo, seguro e domesticado” (FRY, 1982, p.53), destituida
de seu poder subversivo.

Colocados os termos que balizam nosso referencial de leitura,
analisaremos agora a relevancia da politica na producdo e reproducédo do
saber nas sociedades psicanaliticas que dominaram o cenario psicanalitico
nacional até fins dos anos setenta. Dimensao que afeta o ritmo e a qualidade
do desenvolvimento da producgao tedrica no pais durante todo o periodo em

que esses poucos grupos detinham a hegemonia sobre o campo.



Ao contrario da difusdo da psicanalise ocorrida nas trés primeiras
décadas do século XX, em que a politica ocupava um lugar de destaque e
onde a psicanalise era vista como instrumento na consecugao de um projeto de
construgcao de nagao, na década de 1950 os psiquiatras que se tornaram
responsaveis pela institucionalizagdo da psicanalise no Brasil dirigiram seus
esforgos, quase que exclusivamente, no sentido de afirmar a existéncia e a
autonomia da profissao.

Nessa outra modalidade de percepgao da psicanalise, o vinculo
necessario entre psicanalise e cultura preconizado entre outros, por psiquiatras
como Durval Marcondes (na década de 1920) e Porto-Carrero (em 1920 e
1930), literatos como Mario e Oswald de Andrade (1920), cientistas sociais
como Arthur Ramos e Sérgio Buarque de Hollanda (1930-1940), cedeu lugar a
tarefa de formar e controlar um mercado a partir da instituicdo e da defesa de
privilégios corporativos em que se incluiu psiquiatras e higienistas, bem como
profissionais a eles relacionados, como capazes de professar cientificamente a
psicanalise.*

Dai em diante, esse discurso predominaria no pais, impondo um
tratamento globalizante a psicanalise e difundindo conceitos e praticas que, via
de regra, seriam considerados como unicos. Para ser psicanalista, o
interessado tinha de assegurar sua formagéo técnica nas regras outorgadas
pela IPA. Definiram-se padrbes para diferenciar a psicanalise de outras
terapéuticas e promoveu-se uma espécie de saber desdobrado apenas para os
iniciados, como modo de afirmacao do profissional no mercado. A partir de
entdo, se oficializaria o modelo da IPA como verdadeiro, objetivo, cientifico,
neutro e universal. (BIRMAN, 1997:28).

O analista-psiquiatra passou a ser o detentor de um saber soberano em
relacdo ao psiquismo e seus desvios, e o0 analisando, o objeto de cura em seu
poder. Mas vale lembrar que aquele foi um soberano de compromisso: estando
vinculado as normas e hierarquias da nova instituicido, construida a partir do

modelo da IPA, o rei era servo de outros senhores (FREUD, 1923).

* Resta salientar que a nova apropriagao da psicanalise é feita, muitas vezes pelos mesmos
personagens que na década de 1920; agora, entretanto, a psicanalise sob o referencial da IPA
e sob os olhos dos psiquiatras passa a ser tomado como verdadeira, frente a psicanalise
anterior que cai sob a pecha de erro (Sobre este assunto, vide, por exemplo, FACCHINETTI,
2001)



“(...) a institucionalizagédo da psicanalise corresponde ao silenciamento
tedrico e ético desta articulagdo fundamental [a articulagdo entre o discurso
tedrico e o movimento psicanalitico] (...) Neste contexto, a institucionalizag&o
psicanalitica visaria, antes de mais nada, o reconhecimento social da
psicanalise a qualquer custo, mesmo que isso implique na perda de sua

especificidade por sua articulagdo ao saber psiquiatrico”. (BIRMAN, 1989, p.17)

Em linhas gerais, as agdes e a fala dos personagens daquela geracao
demonstravam desde desinteresse até uma atitude de repudio da parte de
alguns de seus lideres e expoentes, frente as grandes questbes nacionais e a
participacao politica no sentido mais amplo da palavra.

Como exemplo de tal posicionamento, o texto a seguir € bastante
elucidativo, em especial quando se considera que o autor era analista didata da
SBPRJ e que o artigo citado esta publicado em 1976 pela Revista Brasileira de
Psicanalise, da Associacao Brasileira de Psicanalise. Buscando refutar criticas
segundo as quais as instituigdes psicanaliticas teriam sido cumplices do regime
ditatorial pelo fato de seus analistas ndo terem denunciado os torturadores por
eles analisados e por continuarem a recebé-los em seus consultérios, Mario
Pacheco de Almeida Prado nega o comprometimento a que todos de uma
mesma cultura e Zeitgeist estariam banhados.

O descompromisso do psicanalista estaria vinculado ao fato de que,
segundo ele, o projeto psicanalitico estaria fortemente enlagado a perda dos
tracos locais, bem como ao desligamento dos acontecimentos ocorridos no
campo social. Apenas assim, pensava o0 autor, o analisando poderia alcar a
universalidade almejada para todos os que passavam pelo processo analitico.
Ao seu entender, no decorrer de uma analise o analisando deveria afastar-se
das questdes locais e do sentimento de pertencimento. O analista, por sua vez,
deveria também manter a neutralidade e a desvinculagao das questdes sociais
ao seu redor. Vejamos como o autor se expressa:

“(...) As distorcbes a que estou explicitamente me referindo nesse
momento dizem respeito a tentativa de se introduzir no setting analitico, dentro
da mente do analista, que ele é um ser politico, carregado de ideologia politica.

(...) “ Sendo os impulsos e as angustias a eles ligados fungdes de relagdes,



nao se compreende a acusacgao de que os analistas estejam em uma torre de
marfim, por formularem interpretagcbes baseadas na psicandlise e se
conduzirem de acordo com os principios da investigacdo psicanalitica.
Afirmagdes e argumentagdes como esta ou aquelas ja referidas atras, chocam-
se com tudo o que a psicanalise tem (...) conseguido estabelecer do mais
absoluto rigor cientifico possivel em matéria tao dificil quanto o € a mente
humana.”
(ALMEIDA PRADO, 1976: 267-8)

Contra o argumento de que nao haveria neutralidade possivel neste
saber, e sim um posicionamento em que sempre estaria implicita a participacéo
do analista nos valores éticos, sociais e politicos vigentes em cada época, o
autor afirma com veeméncia:

“(...) E vital ter em mente que estamos considerando um relacionamento
verbal entre dois individuos € ndo o de um grupo. O objetivo da pesquisa

analitica é o de apresentar o paciente a si mesmo”. (idem, p.268)

Assim, a neutralidade e a assepsia do psicanalista frente ao paciente e a
cultura seriam necessarias para garantir a manutengado da singularidade do
sujeito em analise. Tal posicionamento estaria baseado no carater universal da
psicanalise, firmado num método que busca captar a dindmica que se da entre
0 consciente e o inconsciente, sem levar em conta o contexto local a sua volta
(ou talvez melhor dizendo, que busca extirpar os sinais do contexto cultural).

A psicanalise, independente do local em que fosse difundida e
institucionalizada, apresentava-se, segundo o autor, como sendo aquela em
que o sujeito — seja este o analista ou o analisando — ousaria abrir mao de suas
identificacbes, o que se revelaria essencial para o direito ao exercicio de sua
singularidade.

Cabe lembrar que o fundador do saber psicanalitico jamais perdera de
vista a esfera do campo da cultura. Para Freud, ndo haveria como separar
nitidamente, em termos de investigacao teorica, os individuos da sociedade,
senao ignorando por completo as tensdes latentes que os unem. Nesse

sentido, alegar que a psicanalise nada tem a ver com o universo da politica



pode ser entendido como uma estratégia® de escamoteacdo cuja finalidade
bem poderia ser a de assegurar o poder de mando de uns poucos, refletindo
uma modalidade de incorporagdo do saber psicanalitico que ignora - ou
desconhece propositadamente - que a disciplina erigida por Freud se funda
justamente nas multiplas implicagbes que envolvem o sujeito € no confronto de
forcas dai resultante.

Assim, diversamente de outros campos do conhecimento para os quais,
apesar dos fortes argumentos em contrario, ainda persista uma distancia
imaginaria entre o saber produzido e as condi¢gbes de sua produgéo, no caso
da psicandlise ndo haveria como suprimir os efeitos dessas relagbes, na
medida em que a politica é parte constitutiva e essencial de seu proprio objeto.

Consoante a este entendimento, percebe-se que a dimensao politica, se
nao marcava sua presenga nas sociedades vinculadas a IPA por meio de
claras manifestacbes éticas a partir do reconhecimento de sua necessaria
vinculagdo com o campo social, acabava adentrando pela porta dos fundos
sobre a apreensdao e o desenvolvimento do saber psicanalitico nessas
organizacbes que, em funcdo da posicdo de destaque que detinham,
moldavam as feicbes assumidas por este saber no pais.

“(...) a questdo da contextualizacdo do pensamento e da pratica
psicanaliticos foi recalcada, e a sua consideragdo entdo impedida, por uma
série de ocorréncias no desenvolvimento e na estruturagdo da psicanalise (no
Brasil)”. (FIGUEIRA, 1991, p.115)

Sob a égide do primado supostamente neutro do cientificismo, as forgas
da ordem sobrepujaram as forgas de ruptura e o siléncio pesou sobre diversos
acontecimentos®. Entretanto, a insisténcia de um “ndo quero saber disso” ndo
destituiu o lugar da politica e do social, apenas impediu que ele pudesse ser

utilizado criticamente como elemento de transformacgao.

® Considerando-se o aspecto subjetivo que o termo estratégia pode abarcar, podemos entende-
lo como “o modo pelo qual o sujeito tenta confrontar-se com a demanda do Outro” (GAZZOLA,
2002:175); podemos vislumbrar ai outros desdobramentos possiveis para as relagbées de poder
frente a IPA e aos outros profissionais.

® Sobre a questao do siléncio na politica da psicanalise, ver KATZ, 1985 e FACCHINETTI &
PONTE, 2003.



De fato, as criticas as sociedades que dominaram o cenario psicanalitico
brasileiro até fins dos anos 70 sdo quase unanimes ao identificar, nas formas
de relacionamento entdo vigentes no interior destas instituicdes, uma espécie
de "espelhamento” do autoritarismo que oprimia a nagdao naquele periodo.

Segundo esta visdo, ndo é por acaso que a fase de controle
hegemonico sobre o mercado exercido por estas organizagbes, durante as
décadas de 1960 e 1970, coincide com os anos mais truculentos da ditadura
militar que dirigiu de maneira inconteste os rumos nacionais de 1964 até pelo
menos 1979, época em que a pressdo sindical no ABC paulista e os
movimentos de resisténcia comecaram a colher os frutos de suas acoes,
conquistando a anistia aos presos politicos e, posteriormente, as eleicbes
diretas para os cargos do poder executivo, produzindo vozes dissonantes
dentro do campo psicanalitico capazes de questionar o status quo.

‘Uma ruidosa e crescente legido de psicopatas tomou de assalto a
psicanalise. Pessoas com disturbios de personalidade estdo se arvorando em
psicanalistas. Aos poucos, a invasdo destruidora da profissao se vai
transformando em alarmante destruicdo da pp ciéncia da psicanalise”.
(CABERNITE, 1980:1)

A crise das sociedades filiadas a IPA foi fortemente agravada na
primavera de 1980, quando a tensao existente no interior destas instituicbes
ganhou espago publico. Deflagrada a partir da repercussdo da cobertura
jornalistica de um seminario realizado na PUC do Rio de Janeiro, e cujo tema
central eram as relagbes entre psicanalise e politica, a polémica abalou
profundamente o prestigio das organiza¢des congregadas em torno da ABP.

Montado sobre um eixo tematico considerado secundario pela chamada
psicanalise oficial sob o argumento de que a politica constituia-se uma
influéncia nefasta que comprometia a qualidade do trabalho analitico, o evento
foi palco de pesadas criticas e de denuncias contra as organizagdes vinculadas
a Internacional, acusadas entdo de falta de seriedade profissional e de
conivéncia com a pratica de torturas durante o regime militar.

Inicialmente restritas ao ambito académico e ao meio psicanalitico, as
criticas as sociedades ligadas a IPA ganharam notoriedade apds a publicagao,

no Jornal do Brasil de 23 de setembro de 1980, da reportagem assinada por



Roberto Mello alusiva a abertura do evento que se realizava naquela
universidade. Sob o titulo "Os Barbes da Psicanalise”, a matéria chamou
atencdo para as opinidbes dos psicanalistas Eduardo Mascarenhas, Hélio
Pellegrino e Wilson Chebabi, membros associados da Sociedade Psicanalitica
do Rio de Janeiro, causando grande impacto em parcelas significativas da
intelectualidade e da classe média e no movimento psicanalitico como um todo.

A reportagem, que ocupou toda a primeira pagina do segundo caderno
do periodico, teve como manchete trechos da entrevista concedida por
Eduardo Mascarenhas onde o analista afirmava que:

"A psicanalise estd dominada por um baronato. Suas instituicbes sao
marcadas por cargos vitalicios, nela o clima é feudal. O poder é a
gerontocracia, prevalecem padrées do mandarinato. Noventa por cento dos
psicanalistas ndo leram a obra de Freud, contentando-se com uma introduc¢ao
a obra de Melanie Klein, de Hanna Segal. Ndo sabem distinguir uma
epistemologia idealista de uma materialista, nem sabem o que é epistemologia,
Nao conhecem Kant, Hegel, ndo ouviram falar de Marx. Mas neles predomina a
pretensao de tudo dominar monopolisticamente" (MASCARENHAS, 1980: 1)

Ainda sob o impacto da publicacdo da matéria jornalistica, onde os trés
analistas teciam duras criticas as instituicdbes componentes da IPA, o meio
psicanalitico foi sacudido por outra revelacdo surpreendente que veio a baila
no mesmo evento que deu origem a reportagem de Roberto Mello.

No dia seguinte a publicagdo de "Os Barbes da Psicanalise”, o ex-preso
politico Rédmulo Noronha de Albuquerque relatou para a platéia do seminario
que, quando era prisioneiro da ditadura militar, foi vitima de uma equipe de
torturadores que contava com a participagao do médico Amilcar Lobo Moreira
da Silva, candidato da Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro e analisando
do psicanalista didata Ledo Cabernite, o entdo presidente da Associacao
Brasileira de Psicanalise. Esta ultima revelagdo, ainda que nao tenha
repercutido de imediato na imprensa, marcou de modo decisivo 0s novos
rumos assumidos pela psicanalise no Brasil. (Apud PONTE, 1999)

Intimamente associados, os dois episodios ocorridos na PUC do Rio de

Janeiro inauguraram uma crise sem precedentes nas duas sociedades cariocas



vinculadas a IPA e deram margem a um grande numero de reportagens, em
que os periédicos de maior prestigio no pais expuseram a uma opinido publica
estarrecida, o obscurantismo e as relagbes espurias que permeavam parte das
instituicées psicanaliticas do pais.

A interacao entre essa série de fatores apresentou fortes reflexos sobre
as formas de relacionamento até entdo vigentes no interior dessas instituicoes
e contribuiu para o delineamento de um quadro de crise do modelo de
organizacdo e desenvolvimento por elas adotados em que a pressdao por
mudancas em seus estatutos se tornou avassaladora.

A mobilizagdo contra o modelo de organizacdo expresso em tais
estatutos tinha por objetivo destruir a rigida hierarquia que caracterizava essas
instituicdbes e quebrar o monopadlio exercido pelos analistas didatas sobre a
formagao profissional e a condugéao politico-administrativa das sociedades.

Os dispositivos estatutarios das instituicdes vinculadas a IPA, além de
dificultar a progressao dos associados no interior da instituicdo e de reduzir de
modo significativo a possibilidade de renovagao de seus dirigentes, limitavam
em muito a capacidade dessas sociedades de habilitar novos profissionais, na
medida em que o processo de formacgao pressupunha a participagao de alguns
poucos analistas didatas tanto na analise pessoal dos candidatos ao titulo de
psicanalista quanto na supervisdo dos casos clinicos por eles atendidos como
pré-requisitos para a qualificagao.

Pressionadas pela concorréncia, abaladas por denuncias de
envolvimento com a pratica de torturas e calcadas em um modelo de
organizagdo que induzia a formacdo de verdadeiras castas, as sociedades
psicanaliticas vinculadas a IPA se viram como que "engessadas" pela propria
configuracao organizacional por elas adotadas até entao.

Importa ressaltar que, independente da agdo de alguns, o modo de
estruturacao destas instituicdes trazia consigo uma visdo acerca da psicanalise
e de sua institucionalizagdo que, ao privilegiar aspectos corporativos e relegar
para segundo plano a investigacao tedrica, ndo admitia espago a diferenca,
excluindo ou anulando aqueles que nao se submetiam as razdes ditadas nao
pelo desenvolvimento do saber, mais pelas exigéncias imperativas de sua

prépria manutengao.



Autonomizado, este modelo de organizacdo cria burocratas que, a
pretexto de zelar pelo saber que na verdade instrumentalizam, obtém
vantagens pecuniarias e prestigio, ao mesmo tempo em que sao tragados pelo
mecanismo que julgam gerir com independéncia e honestidade, para
transformarem-se, a exemplo de alguns de nossos personagens, em
caricaturas sintomaticas da doencga da qual, acreditando serem a cura nao
passam de agentes.

O outro lado dessa moeda é que a obediéncia cega a regras
institucionais e a manuais de técnica implica a desvalorizagdo do saber do
analista que esta em carne e 0sso, diante de seu paciente. O que conta é a voz
da Instituicdo que supostamente tem todas as respostas e ndo o que se produz
no espacgo dialégico. Subentende-se ai uma dificuldade de interlocugao, que
nos impele a pensar no tipo de subjetividade que pode ser produzido através
de uma andlise em que se mantém como horizonte de garantia a verdade
produzida pelo espelho e pelos estatutos.

Como enfrentar o desamparo de nao ser para poder constituir-se de
outros modos, se 0 analista permanece fixado na obediéncia servil, impondo as
normas e regras do Senhor que o analisando nao pode deixar de seguir sob a
pena de ser julgado como culpado de resisténcia?

A partir dessa otica, € necessario repensar o conceito de resisténcia,
positivando-o como oposicao “as forgas econémicas e politicas que entravam a
liberdade” (Plon, 2000: 1), como resisténcia a perda dos tragos locais que a
psicanalise em seu modelo universalizante propde. Numa ideologia em que
predominam o pragmatismo e o empirismo, é preciso resistir para manter a
fluidez subjetiva e a cadeira vazia da verdade, do pensamento e do caminho
unicos.

Nessa medida, a entrada de Lacan no circuito das instituicoes
psicanaliticas e da propria psicanalise nas universidades pode ser pensada
como uma forma de resisténcia politica importante. E preciso, entretanto,
considerar que se a entrada do discurso lacaniano no pais na década de 1980
contribuiu para a desconstrugdo institucional, esta foi rapidamente
reorganizada em torno de nova idolatria, apagadora do efeito de
estranhamento e pulsionalidade. Seguir os ditames cristalizados e

hierarquizados das institui¢cdes, letra por letra, se opde ao trabalho psicanalitico



em sua dimensdao de subversdao da ordem estabelecida, propiciadora de
diferentes sentidos e reinvencgdes.

Hoje, quando se discute a babel psicanaliica em que nos
transformamos e o que podemos reconhecer de elemento comum, qual o lugar
que a psicanalise deve ocupar formalmente como profissdo neste pais, e em
que podemos diferencia-la de outras praticas psicoterapicas, neuro-linguisticas,
religiosas, e médicas de modo a fazer frente as questdes a que agora somos
convocados para nao desaparecermos, as historias desse saber podem
representar um caminho possivel de analise, ndo apenas do que aconteceu,

mas sobretudo do que esta por vir.
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