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Propomos aqui uma discussao da clinica psicanalitica como pratica politica, na qual se
articulem os elementos da politica na contemporaneidade e a psicanalise, ndo s6 em seu corpo
tedrico mas também em sua pratica cotidiana e implicagbes éticas. Pensamos entao em qual
seria uma resposta propriamente psicanalitica aos enfrentamentos politicos da atualidade e

oferecemos como tal uma politica da fantasia, de afirmagéo da diferenca e da singularidade.
Politica do minimo, que se faz ato em um ambiente de pendria.
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Freud em algum momento nos diz que as fantasias sdo construidas a
partir do que a crianga ouve em seu periodo pré-histérico, ainda que nao
entenda completamente: pequenos fragmentos de sentido, restos de narrativa,
sobras deixadas pelo outro’. Segundo ele, é também a partir de restos como

esses que o poeta pode escrever’ e cada um de nds pode, cotidianamente,
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produzir novas fantasias que se recombinem em outras possibilidades de sua
propria histéria e insergdo no mundo — passado, presente e futuro®.

As muitas narrativas que povoam a vida animica sao sempre obra de
combinagcbes e recombinacdes, pedagos de realidade e de desejo que se
misturam na tessitura dos limites entre 0 eu e 0 mundo, tanto quanto na
construcdo do préprio Eu. Mesmo a obra freudiana, essa mitologia moderna®,
nao pode ser tomada em consideragdo sem levarmos em conta seus
romances, novelas e fabulas — seus grandes e pequenos dramas, sua ficgao.

Ficcao que é construida de palavras, mas cujo mecanismo — forma e
conteudo — esta também submetido ao dominio da pulséo, ao regime da forga
e das intensidades — prazer e desprazer. Nado é por acaso que, ao falar da
fantasia e do fantasiar, Freud tomara muitas vezes como modelo o jogo,
sobretudo o jogo infantil, o brincar. Nesse jogo se desenham néo s6 o real e 0
imaginario, mas também o eu e o outro — a desrealizagao, de que fala Freud,
por exemplo, no texto sobre o disturbio de memaria na Acrépole, traz consigo a
despersonalizagdo. Fantasiar também pode significar experimentar a morte.
Transitoriedade e inexisténcia. Mas se negar a realidade pode trazer a negacao
de si, reconstruir a si, reinventar a enunciagao onde o eu se revela, opera
também a transformagéo do mundo, define o real e o irreal, traga os limites da
nossa acao — até onde podemos ir.

Na carta escrita a Romain Rolland em 1936, Freud, o analista, se coloca

diante de alguém a quem pede que o escute, e |lhe oferta “0 dom de uma
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criatura empobrecida™

. Seu primeiro passo em sua aventura tardia € por em
desordem o tempo: o incidente de que trata a carta havia acontecido ha muitos
anos — uma geragao atras — e esteve durante todo esse tempo em sua mente,
como um resto que néo pode ser absorvido. Naquele momento, diante de uma
testemunha na verdade ausente, ele trata entdo de rescrever a sua histéria — a
partir de um pequeno incidente, uma falha, uma duvida. Freud recolhe os
rastros do seu desejo e os rearranja em novas narrativas: da sua vida, da sua
obra®.

Como Freud diante da Acropole, ou diante da presenga ausente de
Romain Rolland, cada um de néds, pode, fantasiando, em face de uma
testemunha, de alguém que Ihe escuta, construir a sua prépria realidade, sua
interpretacdo do mundo. O que nao € pouco, se considerarmos que no mundo,
sobretudo neste nosso, pés-moderno, ndo ha nada além de interpretacdes que
se alastram’. E se enfrentam, se afirmam umas contra as outras em jogos de
verdade e de poder®.

Sera esse fantasiar, entdo, um ato politico?

Podemos responder que sim, ao tomar o termo politica em seu sentido
mais amplo, segundo Lalande: o modo como os seres humanos se organizam
em grupos e agem uns em relagdo aos outros’. Podemos, ainda, responder

positivamente, mesmo tomando-o em seu senso mais estrito, referente a

Estado e Governo, se considerarmos que estamos na era do bio-poder e que
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nossos corpos sdo, como indica Agamben, o elemento politico fundamental,
ponto de referéncia e ancoragem do moderno Estado soberano™®.

Gostariamos, no entanto, de responder que sim a essa interrogacao,
apoiando-nos em dois outros sentidos da politica, sentidos que talvez sejam
também, de certa forma, restos, e que encontramos no nosso dicionario de uso
corriqueiro, o “Aurélio”. a politica como “habilidade no trato das relacbes
humanas, com vista a obtengdo dos resultados desejados”; a politica como
“astucia, artificio, esperteza™"".

Com base no primeiro desses significados menores, periféricos,
teriamos uma politica cuja estratégia encontra seu fundamento numa pergunta
formulada ao desejo. Como a enunciada por Fanon na luta pela igualdade
entre negros e brancos e pela liberagdao do dominio colonial — “o0 que quer um
negro?12”. Questao que podemos desdobrar em infinitas outras: o que quer
uma mulher, um cidadao do terceiro mundo, um homossexual, um favelado, um
empresario, um terrorista, um analista ou o seu paciente? A politica pode ser
aqui singular, mais do que individual, tecida nas tramas do desejo, suas
possibilidades e impossibilidades.

Depois, apoiando-nos no segundo sentido recolhido no dicionario,
pensamos também numa politica pequena, micro, embora, certamente, criativa.
Pequenos atos, pequenos enfrentamentos, pequenas vitérias ou derrotas.

Batalhas que se dédo fora do grande cenario, a margem, com as armas,

quaisquer, de que se possa dispor, sem grandes contornos morais, sem herais.
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Uma politica sem aquela arrogancia dos discursos vitoriosos que podemos
chamar de ideologia™®.

Politica dos poucos recursos, em um ambiente de penuria'; feita por
pobres, insuficientes, carentes; cujo destino ja néo seria uma tomada do poder,
ou a reconstrucao de qualquer tipo de hierarquia, mas a horizontalizagdo das
relacdes; cujo modelo j& ndo seria a autoridade patriarcal’®, mas a
fraternidade'®. Politica, que se desdobra em muiltiplos jogos [estratégicos], na
qual ndo ha lugar para verdades absolutas ou interpretagdes definitivas, feita
de vitérias efémeras, e discursos que nao se cristalizam, ndo se tornam
arrogantes nem se convertem em discursos de poder'’. Politica necessaria,
sobretudo, aos diferentes, aqueles privados do poder de interpretar, aqueles
aos quais € recusado o reconhecimento, a inteligibilidade — ndo podemos
compreendé-los pois ja ndo séo capazes de dizer o que desejam, ou mesmo o
que os faz sofrer. Parecem apenas poder queixar-se de sua dor'® sua miséria,
sua vergonha.

Para esses, que muitas vezes se reconhecem apenas como doentes,
trata-se entdo de reencontrar, na sua diferenga, a positividade de uma
existéncia singular. Afirmar a diferenca significa ndo a auto-assungdo de um
nao pertencimento ao mundo ou a busca desse pertencimento pela via unica

da sujeicdo [colocar-se simplesmente no lugar de vitima ou dedicar-se a
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alguma forma nostalgica de recuperacao das instancias de garantia], mas, ao
contrario, o enfrentamento do mundo, do social, a partir de um lugar singular.

Tal diferenga precisa ser, entdo, inteligivel, ou seja: poder ser
reconhecida pelo outro e circular como mais um jogo de verdade, mais uma
possibilidade de enunciagao — visao singular do mundo e de si mesmo — sem
aniquilamento ou sujeicdo. Em um mundo onde ja ndo ha lugar para os
grandes relatos'®, na proliferacdo de narrativas fragmentares, enunciar a
propria diferenga €, para cada um de nds, sustentar enunciados pessoais que
possam dar conta, a cada segundo, do nosso posicionamento no mundo, ao
mesmo tempo que nos possibilitam a construgdo de uma histéria pessoal, pela
articulacdo entre passado, presente e futuro, vinculacdo ao outro e afirmacao
de lagos afetivos.

Reconhecer-se como diferente pode ser, entdo, nossa unica
possibilidade de estar no mundo, incluido em suas engrenagens, marcagdes de
lugar, sem submeter-se ao assujeitamento a identidades pré-formadas,
disponiveis em catalogo. Ser simplesmente diferente, sem cair em nenhuma
tentacdo hierarquica, nem submeter-se a regra banal das oposi¢cdes binarias
que interditam qualquer possibilidade de negociagdo ou a constru¢ao de entre-
lugares?®® — novos posicionamentos, multiplicacdo dos enfrentamentos, dos
jogos de verdade e de poder. Afirmagédo da diferenga, que se materializa na
enunciagao de uma singularidade, de um modo singular de estar no mundo e

tornar-se presente para o outro.
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Tal enunciagcdo encontra seu apoio no trabalho de produgcdo das
fantasias, ou, simplesmente, fantasiar. Esse fantasiar [brincar de produzir
verdades] ndo pode ser entendido, no entanto, como mero jogo combinatério
de representagoes, ele estda necessariamente submetido aos impactos da
pulsdo. E o que aparece de modo mais dramatico na articulacdo com a idéia de
compulsdo a repeticdo?’, mas que de algum modo se faz presente em outros
momentos do pensamento freudiano, entre os quais a propria carta a Romain
Rolland sobre o disturbio de memdria na Acrépole, onde nédo é possivel
escapar a uma economia dos afetos, da afetacdo da subjetividade em seu
préprio corpo, sua prépria carne, e que coloca em jogo a prépria existéncia
—vida e morte. O trabalho de fantasiar é, assim, justamente, o permanente
ordenamento e reordenamento de tais movimentos e limites em uma rede de
representacdes: construir a cada momento, o ponto de encontro entre as
exigéncias da pulsao e os limites impostos pelo outro.

E quase unanime, no entanto, embora sujeito a diversos matizes, o
reconhecimento pelos criticos da pds-modernidade, de que as subjetividades
contemporaneas estdo marcadas pela pobreza®’. Pobreza material, fome.
Pobreza também poética, caréncia de imaginacdo e de fantasia que nos
aproxima de uma vida nua®, sem qualidades. [Mas, afinal: “a gente ndo quer
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SO comida... vocé tem fome de que?’”"] Vidas sem sentido, esvaziadas de

desejo, que chegam aos nossos consultorios sem esperanga, sem saber o que
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fazer, sem ter exatamente com o que se queixar. Sem sonhos, sem sintomas.
Apenas o sentimento envergonhado de quem nao o sabe o que fazer ou pelo
que deveria lutar, de que a vida nao vai dar certo, de que tudo pode acabar a
qualgquer momento e nada tera valido a pena.

E nesse ambiente de pentiria, que hoje se da o psicanalisar. Reconhecer
isso significa admitir que o fantasiar encontra atualmente enormes dificuldades
no caminho do seu acontecimento. Seja pela impossibilidade da negociacéo
com uma realidade dispersa, mutante e fragmentaria; seja pela caréncia de
recursos simbolicos que permitam ao movimento desejante ultrapassar os
limites do narcisismo. O mundo de hoje nos oferece uma série quase infinita de
identidades pré-formadas e possibilidades de gozo. Nao nos deixa, contudo,
espago e tempo para a produgdo do outras possibilidades, singulares, de
destino. Confinados a um espago cada vez mais individualizado, redirigimos a
nossa acao para os limites do nosso proprio Eu, do nosso proprio corpo e
assim perdemos a possibilidade necessaria de fazer o nosso desejar deixar o
campo do si-mesmo e agir na transformagdo do mundo. Orientados por uma
ética/estética do desempenho, nos transformamos a cada momento
procurando nos ajustar sempre a tais identidades preexistentes. Nao podendo
transformar o mundo, sentimos vergonha quando nele nao nos encaixamos e
fazemos do nosso viver um permanente trabalho de ajuste da auto-imagem.
Pobre e envergonhados.

Na mitologia grega, arquivo de muitas das nossas fantasias, o amor
nasce da Penuria que através de um ardil, aproxima-se do Recurso — estando
este embriagado — e o0 seduz. Essa pequena mentira grega pode nos ensinar

muitas coisas. Que o amor se da em um artificio, fora de qualquer moral. Que é



preciso lidar com a propria deficiéncia, contorna-la, até escondé-la do outro e
seduzi-lo ainda que ele parecga inalcangavel.

Também o amor de transferéncia nasce de uma argucia, uma
encenacdo. Uma armadilha diante da qual o paciente se coloca — ao menos em
certa medida — voluntariamente. Talvez para que ele também possa
reconhecer a sua caréncia, sua pobreza, e ardilosamente construir a sua
beleza e possibilidade de amar.

Permitir ao paciente o ardil, a mentira, o artificio. Para que ali a realidade
se transforme. Estar disponivel para verdades que surgem dos pequenos erros,
acidentes, falhas. Fazer-se presente, ofertando-se ao paciente como sobra —
afinal, “ndo é possivel o amor sem um certo esquecimento de si”. Em uma
clinica que se apoie nessas proposigdes, o trabalho [politico] de uma analise
comecaria entdo pela construgao de tal espago de negociagdo onde a pobreza
simbdlica de cada individuo possa encontrar lugar. Onde a vergonha ja nao
faca sentido — pequeno mundo que ele possa transformar até o ponto de
encontrar-se. Nesse mundo, se n&o ha lugar para grandes interpretacdes, ndo
ha também lugar para a abstinéncia ou a neutralidade. Nesse espaco de
negociacdo é fundamental a presenga do analista: um analista posto
paradoxalmente como corpo presente e ponto de apoio para o trabalho de
construgao e reconstrugao da subjetividade.

Trabalho de paciéncia, de contencado, de andar na beira do abismo, ao
lado daquele que esta em situacédo de pobreza, deixando-se seduzir e tomar os
recursos, colher rastros, a espera de que, dessas sobras, inesperadamente

surja a criagao, nas¢a Eros. Essa € a nossa politica.



