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No comeco da década do 70, em funcdo dos ventos de liberagao que
percorriam o mundo inteiro, muitos psicanalistas comegaram a questionar o
apoliticismo e a alergia contra as questdes sociais que, em nome de uma
suposta e mistificada neutralidade cientifica e valorativa, dominava a
mentalidade das sociedades psicanaliticas dependentes da IPA. Mas ndo so6
isso. Também comecgaram a questionar sua estrutura hierarquica, seu sistema
formativo sustentado na analise didatica, sua rigidez normativa, a fronteira
igualmente rigida estabelecida entre o intra e extra-institucional, a
dogmatizacdo das teorias, a ritualizacdo das praticas e a reivindicagao
monopolica da heranga freudiana. Tudo isto, fazendo um todo articulado, fez
com que muitos de nos repensassemos nossa pertinéncia a estas instituigdes.

Na América Latina, mais precisamente na Argentina, onde a insergao e
a incorporagao da psicanalise a vida das cidades s&o tao importantes, esse
movimento de questionamento adquiriu tal forga, originalidade e organicidade,
que o levou a protagonizar, através dos grupos Plataforma e Documento, a
primeira ruptura politico-ideoldgica na historia da Associagdo Psicanalitica
Internacional, fundada por Freud em 1910". O movimento recebeu adesdo e
participagédo crescente de analistas formados e em formagéao, tanto periféricos
como distantes da instituicdo oficial, além de intelectuais, trabalhadores da
cultura e das diversas profissdes presentes no campo da Saude Mental.

Muitos desses profissionais que constituiram as bases desse
movimento, tinham iniciado sua formagcdo em um espago extra-muros da APA,
nas faculdades de psicologia, em espagos alternativos como escolas de
psicoterapia ou de psicologia social, e notadamente, em instituicbes de saude
mental de destaque no campo da saude publica. No desenvolvimento desses

espagos tinham protagonizado um papel ativo, bem antes da ruptura, alguns



psicanalistas com grande criatividade, formagao cultural, interesse pelo social
e desenvolvimento autbnomo que atravessaram os muros ideoldgicos da
oficialidade psicanalitica para investir ou criar esses novos ambitos e novas
praticas.

Esse perfil de analista autbnomo, aberto ao mundo da cultura e
compromissado ética e politicamente, impulsionou o desenvolvimento e a
expansao da psicanalise aqui no Brasil, anos depois, fora do ambito oficial, e
acompassado com os processos de democratizagdo, criacao da cidadania e
construgcdo de projetos de transformacgdo social. Contribuiram a criagédo e o
fortalecimento de projetos psicanaliticos formativos de félego, promovendo uma
colegialidade sem hierarquias e ligando-se a instituicbes comprometidas com
as lutas sociais. Além disso, e vale aqui a mengdao a minha experiéncia
pessoal, idéntica a de muitos outros que me sao préximos, a acolhida generosa
aos analistas argentinos obrigados a exilar-se criou lagos fortissimos de
trabalho e amizade que permitiram que, migrantes todos, crescéssemos juntos.
Assim, a participagao de todos esses analistas nos projetos assistenciais
publicos, nos movimentos de trabalhadores de saude mental, em particular da
Luta Antimanicomial e o desenvolvimento inventivo de praticas alternativas ao
modelo hospitalocéntrico — além da presencga forte e expansiva no mundo
académico e nos espacgos culturais em geral - conferem uma riqueza particular
ao movimento psicanalitico brasileiro.

No entanto, vale agora perguntar-nos sobre o papel que coube no inicio
desse movimento, comegado ja o processo de abertura democratica, ao
questionamento ideoldgico e politico das instituicdes oficiais. Nos termos que ja
apontamos, pelo controle vertical de vida, idéias e obras de seus membros,
exacerbado pelo medo de perder o monopolio da psicanalise, e principalmente
pela cumplicidade dessas instituicdes com o poder e a mentalidade totalitaria
da ditadura militar..

Penso que estamos respondendo a essa pergunta com a presenga de
analistas de todo o mundo, hoje, aqui no Rio de Janeiro, reunidos no 2°
encontro mundial dos EG da Psicanalise, espago cuja convocatoria, por
iniciativa de Rene Maijor, foi deflagrada a partir publicagado do livro de Helena

Besserman Viana? denunciado a cumplicidade flagrante e grosseira de uma



dessas instituigdes, somada a omissdao da IPA na investigacdo e
esclarecimento dos fatos.?

Essa presenca de todos nos é certamente a melhor homenagem para a
memoria de Helena Besserman Viana por sua vida, sua luta e seu papel
decisivo na criacdo de essa instancia, também de luta, que sdo os Estados
Gerais.

Bem. Entre um e outro movimento, o da Argentina e o do Brasil, que
acabamos de delinear, aconteceram, com alguns anos de defasagem, as
ditaduras militares que irromperam na América Latina, implantando em quase
todo o sul o terror de Estado, galvanizadas pela doutrina da seguranca
nacional funcional ao regime de dominagao e exploragéo continental.

A partir da década de 1980, uma série de analistas latino-americanos
(em geral brasileiros, uruguaios e argentinos) produziram trabalhos referentes
ao efeito, na subjetividade, dessas catastrofes sociais de alto impacto
traumatico. Demonstraram como a perda de vinculos, a deterioracdo e a
quebra do sistema de ideais, bem como o fim de projetos coletivos, impéem
uma subjetividade fragilizada, quadros de verdadeira "demolicao" da identidade
e uma cultura de violéncia, entre outros efeitos.*

E evidente que essa linha de trabalhos apresenta uma continuidade do
espirito de intervencdo e combate no campo politico, cultural e social que
caracterizou o trabalho de Freud. Surge um empenho para construir
elementos conceituais que, sendo instrumento de luta contra o poder totalitario
dos regimes de fato, ao mesmo tempo ampliam a totalidade do campo
psicanalitico expandindo a elaboracdo do despotismo e da crueldade,
relegados tantas vezes a estante dos trabalhos de Freud chamados de
"sociais". E o papel dos analistas franceses, ndo podemos esquecer, em
particular de René Major, na acolhida e difusdo desses trabalhos, foi
antecedente marcante para respondermos prontamente a sua convocatoria
para Paris em 2000.

Nos ultimos anos surgiram trabalhos que mostram como foi possivel
resistir, combater o esquecimento, recriar a coragem de sustentar as
convicgdes, unir-se a outros, enfrentar a repressao, e transcender os traumas
das perdas devastadoras. Redescobriu-se, enfim, a alegria nas conquistas

mais infimas na luta pela justica social.. Mostrou-se como no trabalho com as



vitimas do terror de estado, e no campo da afirmacao dos direitos humanos,
criam-se grupos solidarios capazes de oferecer um suporte amoroso que
permita restaurar uma envoltura narcisica, ao mesmo tempo que se protege o
eu e se evita que a necessaria rememoragao se torne traumatica.’

O retorno a vida politica e a acéo coletiva favorece a recriagao da vida
psiquica, da temporalidade e do sentido histérico, a partir da construgdo de
projetos e de utopias em que o futuro se mostra capaz de reparar as injusticas
do presente A atividade do ideal do ego possibilita a ativagado dos sistemas de
fantasmatizacdo e simbolizacdo, reinstalando-se, assim, os processos de
subjetivagao elaborativa.

Abre-se aqui um novo capitulo dessa histéria. Como prémio por sermos
tao diligentes e esforgados na recuperagdo de nossos percalgos, e lambendo
ainda nossas feridas, os latino-americanos recebemos, como para animar
nossa convalescéncia, embrulhado para presente, nada mais nada menos que
o0 bolo neoliberal, que prometia a realizacdo de todas as promessas, com
saborosa cobertura de confete pdés-moderno. Nao vou detalha-lo para nao
estragar o desfrute. S6 vou colocar umas poucas observagdes para ver se
conseguimos situar em algum lugar a cereja da psicanalise. Nao é facil.

Em "O Futuro de uma llusdo", de 1927, Freud postulava que a
subjetividade propria de sua época estava sustentada por um lago social que
reune trés elementos: a ilusdo religiosa, a lealdade politica ao monarca e a
proibicdo de pensar a sexualidade. Podemos considerar que as politicas de
globalizagdo neoliberal procuram instituir um tipo perverso de lago social
constituido por outros trés elementos articulados: a compulsdo consumista, a
fascinagdo midiatica e a desmentida tecnoldgica do sofrimento humano. Essa
composi¢ao subordina, com suas légicas especificas, todos os recursos que o
desenvolvimento tecnoldgico pde a sua disposigdo. Sabemos que a tecnologia
neuroquimica e seus megamonopolios ocupa um lugar de vanguarda e
promove praticas que se encaixam milimetricamente na légica do consumo.

O consumidor tem que ser um sujeito que varia sistematicamente de
objeto de consumo sem alterar sua posigao subjetiva. O elemento novo da
série € melhor porque é novo, O anterior ndo cai por ja se ter feito a
experiéncia subjetiva da relacdo com este objeto particular, mas pela presséo

do novo, que vem a desalojar o anterior sem inserir-se em nenhuma histéria.



Assim, tanto o sujeito como o objeto se mantém inalterados e 0 mercado pode
expandir-se ampliando a oferta de objetos.® Isto se inscrevera como malestar
através da figura do toxicbmano, sinalizando a producéo generalizada de uma
subjetividade adictiva.

Na funcdo de remendar e recuperar dos colapsos narcisicos os sujeitos
que sentem a ameaga da exclusdo na sociedade do espetaculo, a psiquiatria
tende a ficar sobredeterminada por estas logicas. O contato interpessoal se
reduz ao minimo, a interlocucdo tende a ser evitada. Toda a operacédo se
destina a identificar os signos e os enunciados que possam corresponder aos
itens de uma classificagdo construida, tomando como referéncia os efeitos
esperados do farmaco. Se o primeiro remédio ndo satisfaz, substitui-se por
outro, ou agrega-se a outro, ou se combina um terceiro, e se retira o primeiro,
num automatismo que ndo tem fim. Dessa maneira, ndo so6 a reflexdo
psicopatolégica mas até os tragos proprios de uma clinica e seus historiais
estdo se evaporando, des-subjetivando o proprio médico, agente dessa
operagao.

A psicanalise, uma "psiquiatria-que-aceita-as-lagrimas" - como a definiu
Rickman e foi recuperada por Pichon Riviére- e muitas praticas socioculturais,
notadamente as artes, capazes de promover processos de subjetivagao
elaborativa e criativa, operam um corte e uma subversdo nessas logicas
alienantes. Partem da disposigao para uma experiéncia subjetiva que implica a
"alteragdo" reciproca dos sujeitos da experiéncia, abrindo a possibilidade de
um percurso imprevisivel que permita ir desenhando a "patologia
contemporanea singular" de cada um deles.

Eu entendo que qualquer que seja o ambito institucional, o
enquadramento técnico ou 0 marco contratual em que se insira, a psicanalise
tem uma légica especifica e um tipo de andamento que lhe é proprio, pelo qual,
e em relagcao as légicas derivadas do tripé anteriormente mencionado, fica
situada, necessariamente, em posicio de resisténcia.

Isso ndo a deixa imunizada contra os efeitos do mercado, o que exige
uma consideragao muito cuidadosa. Como diz a Biblia, sem farinha ndo tem
Torah. E farinha custa dinheiro. O mercado coloca os analistas em situagdes
complexas em que néo fica ausente uma dimensao de crueldade, para retomar

um conceito que foi reintroduzido no 1° Encontro dos Estados Gerais.



A formacgao, no entanto, pode ser fortemente impregnada pelas ilusées e
pelas operagdes do marketing. Nado acho, contudo, que possa existir um
caminho pré-tragado para a formagao de um psicanalista critico, interessado na
construgdo de um outro mundo possivel.

Mas, voltando as ilusbes coletivas contemporaneas de que falavamos
anteriormente, comecga a produzir-se hoje com elas o que dizia Freud em 1927
a respeito da religido: ha perda da coeréncia, ha decepg¢ado com os resultados,
ha um mundo que nao responde nem corresponde a vontade do Deus
neoliberal. Ha perda da credibilidade por parte das préprias elites. Nao
conseguindo velar o fundo de exclusao e violéncia que elas produzem, tenta-se
agora voltar a pér em cena o lago parandico da guerra, com um componente
de ma fé e irracionalidade que supera todas as versodes anteriores.

Qual esta sendo a experiéncia dos analistas frente a esse mundo em
transformagao e a seus efeitos na subjetividade, & precisamente o que nos
temos proposto a encarar e analisar neste 2° Encontro Mundial dos Estados
Gerais da Psicanalise’. Estabelecemos, com essa finalidade, uma agenda
extensa de questdes com diversos angulos de abordagem, buscando tragar um
quadro global, ampliar o campo da analise e perfilar melhor os caminhos a
percorrer nas nossas intervengdes.

Os problemas sao grandes, mas o contexto e a paisagem nos animam.
Nao falo somente da beleza da cidade de Rio de Janeiro. Falo do Brasil e da
Ameérica Latina, onde vém acontecendo processos sociais e politicos de uma
envergadura e uma riqueza ética, politica e juridica que fazem a democracia

crescer e tornar-se mais verdadeira.
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